,0nkologicka lecba predstavuje pro organizmus
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jako podpurna m
v onkologické
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vyraznou zatéz - fyzickou, metabolickou i psychickou.

Biorezonance BICOM nikdy nenahrazuje onkologickou
péci ani rozhodnuti onkologa, ale mize byt vhodnym
podpdrnym nastrojem v ramci $irsiho celostniho
pristupu’, fika Mgr. Elika Tejbalova, Ph.D.,
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MGR. ELISKA TEJBALOVA, PH.D.

Dr. integrativni mediciny, naturopatka, biorezonancni
terapeutka. Pracuje s pfistrojem BICOM OPTIMA Il

specializuje se na propojeni psychoneuroimunologie,
naturopatie a frekvencni terapie s dlirazem na indivi-

dualni celostni pfistup a respekt k oficialni mediciné.

z celostniho centra VITALMEDICA.

Vedle standardni 1éCby roste zajem

o metody, které mohou bezpec¢né
podpotit pacienta v jeho celkovém
zotaveni. VZdy je dilezité, aby takové
metody byly vyuzivany v souladu

s 1ékarskymi doporucenimi a s plnym
respektem k probihajici 1é¢bé. Jednou
z nich je i biorezonance BICOM, kterou
v praxi vyuziva Dr. Eliska Tejbalova.

N Pani doktorko, co biorezonance
miuiZe nabidnout pacientiim, kteii
prochazeji onkologickou 1é¢bou?

Biorezonance nenahrazuje klasickou

onkologickou 1é¢bu, ani do ni

nezasahuje. Je koncipovana jako
komplementarni podpora, ktera
respektuje medicinsky plan a miize
prispét ke zlepseni celkového
komfortu pacienta béhem 1é¢by i po
jejim ukonceni. Vyuzivame ji zejména

k regulaci zatéZzi, které organizmus

oslabuji - traumata, chemicka zatéz po

lécich, virové, bakterialni, patogenni
zatéZe, poruchy v metabolismu,
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poruchy spanku, stresova pretizeni.
BICOM umoznuje cilené pracovat s tim,
co v dané chvili organizmus zatézuje
nejvice. Vysledkem byva zmirnéni
vedlejsich ucinki 1é¢by, stabilizace
vnitiniho prostiedi téla a zlepSeni
celkové kondice pacienta.

“Jak funguje princip biorezonance?
Pristroj BICOM vyuziva elektromagne-
tické frekvence, které jsou vlastni lid-
skému télu. Pomoci zpétné vazby vy-
hodnocuje frekvenc¢ni odchylky a podle
toho nastavuje individualni terapeutic-
ky protokol. Biorezonané¢ni vstup mtize
cilit na virové a bakterialni, plisnové,
parazitarni zatéze, toxiny, poruchy
metabolismu nebo i neurovegetativni
dysregulaci a podobné. Terapeut vyhod-
nocuje reakci organizmu v redlném case
a terapii upravuje dle potreb.

X Na jaké oblasti se biorezonance
zamériuje u onkologickych
pacienti?

www.biorezonance-vitalmedica.cz

Zamérujeme se na podporu
detoxikac¢nich organi (jatra, ledviny,
stirevo, lymfa), aby dobte fungovalo
odvadéni odpadnich a nezddoucich
latek z téla, zklidnéni autonomniho
nervového systému, coZ prinasi ulevu
od nespavosti a napéti, napomahame
regulaci traveni a mikrobiomu. MiZeme
podporit kompenzaci vedlejSich G¢inkd
chemoterapie, napriklad nechutenstvi
a unavy. Snazime se celkové posilovat
imunitu a odstraiovat pretrvavajici
zanétlivé drahy v téle. U hormondalné
senzitivnich nadort usilujeme
napriklad o harmonizaci hormonalni
rovnovahy organizmu po 1écbé.

N Velkou roli pii onkologickych
onemocnénich hraje psychika. Co
1ze udélat pro psychickou stranku
¢lovéka v onkologickém procesu?

Télo, mysl a emoce spolu komunikuji -

chronicky stres, dlouhodobé potlacené

emoce, vnitin{ konflikty nebo nezpra-
covand traumata se mohou otisknout

do téla jako tzv. psychosomatické symp-
tomy a zhorSovat schopnost téla regene-
rovat. V ramci probihajici 1é¢by psychika
prochézi rliznymi fazemi. Stres, trauma
nebo dlouhodobé potlacené emoce
mohou zhorSovat schopnost téla rege-
nerovat. Proto u mnoha pacientti zaci-
name terapii praveé regulaci psychického
napéti a neurovegetativnich funkci, od-
stranéni blokad v téle. Teprve poté pti-
stupujeme ke klasickému detoxikacnimu
protokolu nebo harmonizaci imunitni
odpovédi. Télo, které je v klidu, reaguje
na podpirnou terapii daleko 1épe.

N Jak si miizeme piredstavit regulaci
psychického napéti pomoci
biorezonance? Nejde prece
o psychoterapeuticky proces
v pravém slova smyslu.

Nejde o psychoterapii ve smyslu

rozhovoru nebo rozboru zivotnich

udalosti. Biorezonance ptes nervovy
systém pomaha télu dostat se ze stavu
napéti do stavu klidu. U onkologickych
pacientd je velmi Casté, Ze jejich
organizmus funguje v dlouhodobém
stresu - télo je napjaté, Spatné spi,

Spatné travi, neodpociva. A prave

v tomto stavu se obtiZné regeneruje.

Pomoci pfesné nastavenych terapif

dokazeme podporit rovnovahu

autonomniho nervového systému - télo
se zacne samo zklidriovat, coz vede ke
stabilizaci uzkosti, vnitfniho napéti,
strachd, panickych stavii nebo celkové
pretiZzenosti. Pacienti ¢asto rikaji, Ze po
terapii citi hlubsi klid, Iépe se jim dycha,
télo se prestane trast nebo ze ,konecné
vypnuli“ A pritom o svych potizich
nemuseli viibec mluvit. Je to velmi
prirozena, nenasilna cesta, jak télu

i psychice ulevit, aniz by ¢lovék musel

vSe védomé pojmenovavat. Zklidnéné

télo ma mnohem lepsi podminky pro
hojeni a zvladani 1é¢by.

N Co Vam pri terapii s clovékem
v lé¢ebném onkologickém
procesu vychazi jako nejvétsi
zatéz v organizmu? V jaké mire
jej v této fazi ovliviiuji napiiklad
potraviny, hormonalni disruptory
i elektrosmog?

Zatéze jsou vzdy individualni, ale

u onkologickych pacienti se velmi

Casto setkdvame s kombinaci nékolika

hlavnich faktort - jde o zbytky

farmakologické 1é¢by, oslabeni

detoxikacnich organ (jatra, ledviny,

stfevo), pretiZzeny lymfaticky systém,

naruseny mikrobiom a celkovou

neurovegetativni nerovnovahu.
Pritomné byvaji dlouhodobé virové
nebo plisniové zatéze, skryty zanét nebo
tzv. ,tichy stres” imunitniho systému.
Potravinové intolerance (napt. lepek,
kasein, rafinované cukry) byvaji v této
fazi vyznamnéjsi nez drive - té€lo na

né reaguje vyraznéji kvili oslabené
regulacni kapacité. U citlivéjsich

osob se objevuje i vyrazna reakce

na hormonalni disruptory (napf-
ftalaty, BPA, zbytky pesticidd) i zatizeni
elektromagnetickym zaienim z okol{
(Wi-Fi, mobilni sité, elektroinstalace).
Elektrosmog je celotélova regulacni
zatéZ a mize narusovat i krevni
mikrocirkulaci, hormonalni rovnovahu,
spankovou regulaci (zejména produkci
melatoninu), bunécné napéti nebo
imunitni odpovéd. V kontextu
onkologické 1é¢by je dulezité télo co
nejméné zatézovat dal$imi vnéjsimi

stresory, biorezonance nam je umoziuje
testovat i Setrné harmonizovat jejich
vliv na organizmus.

N Jaky je Vas terapeuticky pristup?
Pristupuji ke kazdému pacientovi
individualné, podle jeho aktualniho
stavu a faze klasické 1é¢by.
Biorezonance mi umoziuje pracovat
velmi Setrné, bez invazivnich zasaht

av souladu s medicinskym planem
pacienta. Terapie je vZdy vedena

s védomim, Ze onkologicka 1é¢ba ma své
nezastupitelné misto a nasim cilem neni
ji nahradit, ale posilit vnitin{ stabilitu
pacienta, jeho odolnost a komfort.
Velky dtiraz kladu na propojeni téla

a psychiky - protoze jedno bez druhého
nefunguje. Pokud vytvoiime organizmu

Pavla Vojifovda  www.astrologicky.cz

Jako redaktorka se vénuje komplexnimu pohledu na zdravi, 10 let vedla ¢asopis
zaméfeny na zdravi a alternativni techniky. Zajima se o posvatnou geometrii,
geomantii, symbolické mysleni, vyucuje a konzultuje astrologii.

ZDRAVI A KRASA

podminky k regulaci a regeneraci,
mohou se postupné dostavovat
pozitivni zmény i tam, kde predtim
prevaZzoval pocit stagnace nebo
pretizeni.

[ muj ptistup k pacientovi je soucast
l1é¢ebného procesu, v urcitém smyslu
jsem mu ddvérnikem, ktery jej nesoudi
a nehodnoti, ale procesem jej provazi
a hleda optimalni podplirné moznosti
pro jeho organizmus v dané fazi v ramci
celostniho piistupu.

N MiizZete uvést piiklad z praxe?
Pacientka po operaci karcinomu
prsu dochdzela na biorezonanci
kvali dlouhodobé nespavosti, inave
a zazivacim potizim. Prvni tfi terapie
byly zaméfeny vyhradné na zklidnéni
vegetativniho systému, odstraneni
blokad v téle, harmonizaci srdecni
frekvence a podplrnou stimulaci
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tvorby melatoninu. AZ poté jsme
zacali pracovat s toxickym zatizenim
organizmu a podporou traveni.
Vysledkem bylo nejen zlepseni spanku
a Ustup potizi, ale i subjektivni pocit
vetsi stability a vitality.

Druhy pfipad byla mlada pacientka

v remisi po Hodgkinové lymfomu.
Pretrvdvala u ni Unava, psychické
vycerpani a slaba imunita. Nejprve
jsme se zameéfili na emocni slozku -
chronicky stres, traumata a poruchy
adaptace. Po harmonizaci nervového
systému a podpory osové regulace
hypothalamus-hypofyza-nadledvinky
jsme postupné zacali stimulovat
imunitni systém. Vysledkem bylo
nejen snizeni opakovanych zanétd, ale
i psychicka uleva a stabilizace. &
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